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FYZIKA
Hodinova dotdcia:
Fyzika 5. ro¢nik | 6. ro¢nik | 7. ro¢nik | 8. ro¢nik | 9. ro¢nik | Spolu
Statny vzdelavaci program 0 1 1 2 1 5
Skolsky vzdelavaci program | O 1 1 0 1 3
Spolu 0 2 2 2 2 8

1. Charakteristika predmetu a jeho obsah

Zakladnou charakteristikou predmetu fyzika je h'adanie zakonitych suvislosti medzi
pozorovanymi vlastnost'ami prirodnych objektov a javov, ktoré nas obklopuji v kazdodennom
Zivote.

Porozumenie podstate javov a procesov si vyzaduje interdisciplinarny pristup, a preto aj uzku
spolupracu s chémiou, biolégiou, geografiou a matematikou. Okrem rozvijania pozitivneho
vztahu k prirodnym vedam su prirodovedné poznatky interpretované aj ako neoddelite'na

a nezastupitel'na sucast’ kultiry l'udstva. V procese vzdelavania sa ma Ziakom sprostredkovat’
poznanie, Ze neexistuju bariéry medzi jednotlivymi Groviiami organizacie prirody a odhal'ovanie
jej zakonitosti je mozné len prostrednictvom koordinovanej spoluprace vsetkych prirodovednych
odborov s vyuzitim prostriedkov IKT.

Formy aktivneho poznévania a systematického badania vo fyzike su si v metédach

a prostriedkoch vyskumnej ¢innosti pribuzne s ostatnymi prirodovednymi disciplinami. Ziaci
preto budi mat’ o najviac prileZitosti na aktivitdch osvojovat’ si vybrané (najcastejsie
experimentalne) formy skamania fyzikalnych javov. Kazdy zZiak dostane zaklady, ktoré z neho
spravia prirodovedne gramotného jedinca tak, aby vedel robit’ prirodovedné usudky a vedel
pouzit’ ziskané vedomosti na efektivne rieSenie problémov.

Pri vyucbe je najvicsia pozornost’ venovana samostatnej praci ziakov — aktivitam, ktoré su
zamerané na ¢innosti veduce ku konstrukcii novych poznatkov. Doraz sa kladie aj na také formy
prace, akymi st diskusia, brainstorming, vytvaranie logickych schém a pojmovych map a praca
s informaciami.

Okrem objavovania a osvojovania si novych poznatkov a rozvijania kompetencii, fyzikalne
vzdelavanie poskytne ziakovi moznost’ ziskania informacii o tom, ako stvisi rozvoj prirodnych
vied s rozvojom techniky, technologii a so spésobom Zivota spolo¢nosti.
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Vyuéba fyziky v ramci prirodovedného vzdeldvania ma u Ziakov prehibit’ aj hodnotové a moralne
aspekty vychovy, ku ktorym patria predovsetkym objektivita a pravdivost’ poznania. To bude
mozne dosiahnut’ slobodnou komunikaciou a nezavislou kontrolou sposobu ziskavania dat alebo
overovania hypotéz.

Ziak prostrednictvom fyzikalneho vzdelavania ziska vedomosti na pochopenie vedeckych idei a
postupov potrebnych pre osobné rozhodnutia, na acast’ v ob¢ianskych a kulturnych zalezitostiach
a da mu schopnost’ zmysluplne sa stavat’ k lokalnym a globalnym zaleZitostiam, ako zdravie,
Zivotné prostredie, nova technika, odpady a podobne. Ziak by mal byt’ schopny pochopit’
kultarne, spolo¢enské a historické vplyvy na rozvoj vedy, uvazovat’ nad medzinarodnou povahou
vedy a vzt'ahoch s technikou.

2. Ciele u¢ebného predmetu

Intelektualna oblast’
- vediet’ vysvetlit’ na primeranej urovni prirodné javy v bezprostrednom okoli a vediet’ navrhnut’
metody testovania hodnovernosti a vysvetleni,
- rozvijat’ schopnosti mysliet’' koncep¢ne, kreativne, kriticky a analyticky,
-vediet aplikovat’ logické postupy a kreativitu v skiimani javov v bezprostrednom okoli,
-vediet’ ziskavat, triedit,, analyzovat’ a vyhodnocovat’ informécie z rozli¢énych vedeckych,
technologickych a informa¢nych zdrojov,
-vyuzivat’ informdcie na rieSenie problémov, efektivnych rozhodnuti a pri rozli¢énych ¢innostiach,
- vediet’ rozlisit’ argumenty od osobnych nazorov, spol'ahlivé od nespolahlivych informacii,
-vediet’ obhajit’ vlastné rozhodnutia a postupy logickou argumentéaciou zalozenou na dékazoch,
-vediet’ analyzovat’ vzdjomné vztahy medzi vedou, technikou a spolo¢nostou.

Schopnosti a zru¢nosti
- porovnavat’ vlastnosti latok a telies pozorovanim, aj pomocou meradiel fyzikalnych
velicin,
- ngjst stivislosti medzi fyzikdlnymi javmi a aplikovat’ ich v praxi,
- vyuzivat’ kazdu prilezitost’ na rozvijanie logického myslenia,
- vediet pripravit, uskutocnit’ aj vyhodnotit’ jednoduchy fyzikalny experiment,
- dodrziavat’ pravidla bezpecnosti prace po€as experimentovania,
- trénovat’ schopnost’ stistredene pracovat’ a trpezlivo sa dopracovat’ k vysledku,
- vynakladat’ na dosiahnutie ciela maximalne tusilie a zvladat’ pripadny neuspech,
- zdokonal'ovat’ sa v komunikacii so spoluziakmi, vediet’ pracovat’ v skupinach,
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vediet’ spravne formulovat’ aj otdzky aj odpovede, ale aj poc¢uvat’ druhych. Dokazat’
obhajit’ svoj nazor a nehanbit’ sa priznat’ vlastni chybu,

riesit’ problémové situacie,

vediet’ najst’, ziskat’ a spracovat’ informacie z odbornej literatiry a inych zdrojov, aj ich
kriticky zhodnotit’ z hl'adiska ich spravnosti, presnosti a spol'ahlivosti.

Postojova oblast’

naucit’ ziakov pristupovat’ k rieSeniu problémov,

byt otvorenym k novym objavom, vedeckym a technickym informaciam,

vzbudit’ u ziakov zaujem o prirodu, prirodné vedy a svet techniky,

snazit’ sa pochopit’ fyzikalne zakony a vyuzivat’ ich vo svojom zivote, lebo ¢lovek je
sucastou prirody, v ktorej platia fyzikalne zakony,

osvojit’ si a rozvijat’ schopnost’ cielene experimentovat’, lebo experiment je jednou zo
zakladnych metod aktivneho poznavania vo fyzike a rozvija nielen manualne zrucnosti,
ale aj rozumové schopnosti,

vytvarat’ pozitivny vztah ziakov k procesu poznavania a zdokonal'ovania svojich
schopnosti.

Socialna oblast’

uvedomit’ si poslanie prirodnych vied ako I'udského atribatu na vysvetlenie reality nasho
okolia,

uvedomit’ si moZnosti, ale aj hranice vyuzitia vedy a techniky v spolo¢nosti,

vediet’ kriticky postdit’ uzitok a problémy spojené s vyuzitim vedeckych poznatkov

a techniky pre rozvoj spolo¢nosti,

vediet’ sa ucit’, komunikovat’ a spolupracovat’ v timoch,

vediet’ sa rozhodovat’,

byt autoregulativny napr. pri dodrziavani pracovnej discipliny, vlastnom samovzdelavani,
mat’ cit pre hranice vlastnych kompetencii a Svoje miesto v spolocnosti.

Najdolezitejsie zasady vo vyuéovani fyziky:

umoznit’ Ziakom skimat’ fyzikalne javy experimentalne

zameranost’ venovat’ samostatnej praci ziakov

doraz klast’ na vytvaranie logickych schém

ziakov upozornit’ na suvislost’ rozvoja prirodnych vied s rozvojom techniky a spésobom Zivota
zdokonal'ovat’ sa v komunikacii so spoluziakmi a ucitelom

vzbudit’ u ziakov zaujem o fyziku a svet techniky

poukazat’ na vyuzivanie fyzikalnych zakonov v beznom zivote

vediet’ vyhl'adat’ informéacie 0 ucive na internete a odborne;j literature

naucit’ ziakov prezentovat’ a obhajit’ svoju pracu v triede a prijat’ pripadnu kritiku

Projekt E-learning — skola budticnosti ITMS koéd Projektu: 26110130233
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3. Témy, tematické celky

TEMATICKE OKRUHY PREDMETU

1. Skamanie vlastnosti kvapalin, plynov a pevnych telies
2. Spravanie sa telies v kvapalinach a plynoch

3. Teplota. Skiimanie premien skupenstva latok

4. Teplo

5. Svetlo

6. Sila a pohyb. Praca. Energia

7. Magnetické a elektrické javy. Elektricky obvod

Eurdpska tnia
Seukarkirs foody

Skolsky vzdelavact program

Zadelenie tematickych okruhov do jednotlivych ro¢nikov

TEMATICKE OKRUHY V 6. ro¢niku

1. Skamanie vlastnosti kvapalin, plynov a pevnych telies
2. Spravanie sa telies v kvapalinach a plynoch

TEMATICKE OKRUHY v 7. ro¢niku

1. Teplota. Skiimanie premien skupenstva latok
2. Teplo

TEMATICKE OKRUHY v 8. roéniku

1. Sila a pohyb. Praca. Energia
2. Svetlo
3. Akustika / Skolsky vzdelavaci program/

TEMATICKE OKRUHY v 9. roéniku

1. Elektrina a magnetizmus
2. Astrondmia /Skolsky vzdelavaci program/

Projekt E-learning — skola budticnosti

ITMS kod Projektu: 26110130233
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4. Poziadavky na vystup

skumu a sportu SR

Eurdpska tnia

Sukarkire foody

Skolsky vzdelavact program

stratégie rieSenia.

Poznavacia Komunikac¢na Interpersonalna Intrapersonalna

(kognitivna)

Pouzivat’ kognitivne Tvorit, prijat’ a Akceptovat’ Regulovat’ svoje

operacie. spracovat’ skupinové spravanie.
informacie. rozhodnutia.

Formulovat’ a riesit Vyhladavat Kooperovat’ Vytvarat’ si vlastny

problémy, pouzivat’ informacie. v skupine. hodnotovy systém.

Uplatnovat kritické
myslenie.

Formulovat’ svoj
nazor a
argumentovat’.

Tolerovat’ odliSnosti
jednotlivcov a inych.

Najst’ si vlastny Styl
ucCenia a vediet’ sa
ucit’ v skupine.

Diskutovat’ a viest’
diskusiu o odbornom
probléme.

Mysliet’ tvorivo a
uplatnit’ jeho
vysledky.

1. SKUMANIE VLASTNOSTI KVAPALIN, PLYNOV A PEVNYCH TELIES

Obsah

Vlastnosti kvapalin a plynov

Vlastnosti vody — nestlacitel'nost’, tekutost’, delitelnost’.
Vyuzitie vlastnosti kvapalin, napr. v brzdovom systéme aut.
Meranie objemu kvapalného telesa odmernym valcom. Jednotky objemu 1 ml, 1 1.

Projekt E-learning — skola budticnosti
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Vlastnosti vzduchu — stlacitel'nost’, tekutost’, rozpinavost’, delitelnost’.
Vyuzitie vlastnosti vzduchu, napr. ako napln do pneumatik.

Tekutost” ako spolo¢na vlastnost’ kvapalin a plynov.

MerateI'né a nemeratel'né vlastnosti tekutin.

PROJEKT: Tvorivé rozvinutie vedomosti o vilastnostiach tekutin. (Napr. navrhnut zariadenie,

V ktorom mozno dat’ do pohybu tekutiny horizontdlnym aj vertikalnym smerom).

Vlastnosti pevnvch telies

Krehkost, tvrdost’, pruznost’, delitelnost’.

MerateI'né a nemeratel'né vlastnosti pevnych telies.

Meranie hmotnosti telies. Jednotky hmotnosti 1 g, 1 kg.

Objem telies. Meranie objemu geometricky nepravidelnych telies.
DiZka. Jednotky dizky 1 mm, 1 cm, 1 m, 1 km. Odhad dizky.
Rozdielne a spolo¢né vlastnosti kvapalin, plynov a pevnych telies.

AKTIVITA: Odhad a meranie dizky vicsich vzdialenosti, volba viastnej jednotky. (Napr. viastny
krok ako jednotka, zmeranie dlzky kroku, zostrojenie grafu zavislosti medzi poctom krokov

a dizkou.)
Vykonovy Standard
Ziak vie:

e overit jednoduchym experimentom vlastnosti kvapalin, plynov a pevnych telies,

e porovnat’ a vybrat’ spolo¢né a rozdielne vlastnosti kvapalin, plynov a pevnych telies,

e rozliSit’ merateI'né a nemeratel'né vlastnosti telies,

e spravne pouzit pojem fyzikéalna vlastnost,

e pouzit stratégiu rieSenia problémov predpoklad — experiment — potvrdenie/nepotvrdenie

predpokladu,

Projekt E-learning — skola budticnosti ITMS koéd Projektu: 26110130233
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e vykonat zapis nameranej hodnoty fyzikalnej veliCiny zaznamenat’ pozorovania

a nameran¢ hodnoty fyzikalnych veli¢in do tabul’ky,

e  zostrojit’ graf linearnej zavislosti a pouZit’ graf napr. pri odhade dizky.

Rozvoj kompetencie
poznavacej (kognitivnej):

e formulovat’ hypotézy a overit’ ich experimentom,

e analyzovat zdznamy z merani,

e porovnat zaznamy z pozorovani a merani, vybrat’ spolo¢né a rozdielne vlastnosti
kvapalin, plynov a pevnych telies,

e urobit’ odhady diZzky, budovat predstavu o jednotkach dizky,

e aplikovat’ poznatky o vlastnostiach kvapalin, plynov a pevnych telies v technickych

zariadeniach a v beznom zivote,
e tvorivo vyuzit vedomosti pri praci na projekte,

komunikaénej:

e zaznamenat pozorovania a merania do tabul’ky,

e pokusom ilustrovat’ vybrané vlastnosti kvapalin, plynov a pevnych telies,
e spracovat’ namerané hodnoty formou grafu (PC),

e prezentovat’ vysledky pozorovania a merania,

e podiel’at’ sa na praci v time pri tvorbe projektu,

interpersonalne;j:

e kooperovat’ vo dvojici pripadne v skupine,

intrapersonalnej:

Projekt E-learning — skola budticnosti ITMS koéd Projektu: 26110130233
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e  ohodnotit’ vlastn pracu a pracu druhych,

e schopnost’ sebaregulacie.

2. SPRAVANIE SA TELIES V KVAPALINACH A PLYNOCH

Obsah

Spravanie sa telies v kvapalinach

Meranie objemu a hmotnosti telies plavajticich, vznasajicich sa a potapajucich sa vo vode,
urcenie podielu m/V.

Pojem hustota. Jednotky hustoty g/cm?®, kg/m?®.

Zostrojenie grafu hustoty (zavislost’ hmotnosti od objemu) pre telesd zhotovené z rovnakej latky.
Odcitanie hodnoty hustoty latky z grafu.

Experimentalne ur€enie hustoty réznych kvapalin (voda, slana voda, alpa).

Meranie vytlaceného objemu vody plavajiicimi telesami a potapajucimi sa telesami.
Porovnanie hmotnosti telies plavajucich vo vode s hmotnost'ou vytlacenej vody.
Porovnanie hmotnosti potapajucich sa telies s hmotnostou vytlacenej kvapaliny.
Sktmanie objemu a hmotnosti vytlatenej kvapaliny pri ponarani plavajiceho telesa

Vv kvapalinach s r6znou hustotou.

RieSenie problémov: identifikécia neznamych latok pomocou urcenia ich hustoty, praca s
tabulkami.

Spravanie sa telies v plynoch

Pozorovanie spravania sa mydlovych bubliniek vo vzduchu a v plyne s va¢sou hustotou ako ma

vzduch.

Hustoty plynov.

Projekt E-learning — skola budticnosti ITMS koéd Projektu: 26110130233
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PROJEKT: Zostrojenie technického zariadenia, ktoré funguje na principe nadlahcovania telesa

vo vode alebo vo vzduchu (napr. ponorka, model meteorologického balona).
Skumanie vplyvu teploty na zmenu hustoty latky.

AKTIVITA: Skumanie vplyvu teploty na zmenu hustoty latky (napr. pokusy s balonikmi

naplnenymi vodou réznej teploty ponorenymi do akvdria s vodou). [nepovinné]

Vykonovy Standard
Ziak vie:

e postupovat’ podla ndvodu stratégiou: formulovanie problému — vyslovenie hypotézy —
realizacia pokusov a merani — spracovanie, posudenie a interpretovanie vysledkov merani,

e zostrojit’ graf hustoty pre telesa z rovnake;j latky, urcit’ z grafu hodnotu hustoty,

e aplikovat’ zistenie, ze hmotnost’ telesa plavajuceho v kvapaline a hmotnost’ telesom
vytlaceného objemu kvapaliny s rovnaké,

e prakticky ur¢it’ hustotu malych telies,

e pracovat’ s tabul’kami MFCHT,

¢ identifikovat’ neznamu latku podla jej hustoty,

e riesit’ jednoduché vypoctové tlohy,

e vysvetlit' vybrané javy z bezného zivota pomocou hustoty,

e ziskat’ informadcie k tvorbe projektu,

e tvorivo vyuzit ziskané poznatky a informécie na vypracovanie projektu,

e podiel’at’ sa na praci v time,

e prezentovat’ a obh4jit’ svoju pracu v triede,

e Vv ramci hodnotenia projektov v triede vybrat’ najlepsi projekt a svoj vyber zdovodnit.

Projekt E-learning — skola budticnosti ITMS koéd Projektu: 26110130233
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Rozvoj kompetencie
poznavacej (kognitivne;j):

e aplikovat’ model empirického poznavania,

e rozvijat abstraktné myslenie upevitovanim vzt'ahu redlne meranie — grafické zobrazenie,
e aplikovat’ poznatky pri zostrojeni modelov technickych zariadeni,

e tvorivo vyuzit’ vedomosti pri praci na projekte,

komunikaénej:

vyhl'adat’ a spracovat’ informaécie,

e spracovat’ namerané hodnoty formou grafu (PC),

e prezentovat’ vysledky pozorovania a merania,

e argumentovat’ a diskutovat’ pri prezentacii projektu,
e kooperovat’ v time,

interpersonalne;j:

e kooperovat’ vo dvojici, pripadne v skupine,

intrapersonalnej:

e vediet kriticky zhodnotit’ vysledky svojej prace a prace druhych,

e schopnost’ sebaregulacie.

3. TEPLOTA. SKUMANIE PREMIEN SKUPENSTVA LATOK

Obsah

Projekt E-learning — skola budticnosti ITMS koéd Projektu: 26110130233
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Meranie teploty.

Modelovanie zostrojenia Celsiovho teplomera. Kalibrécia teplomera.

Skumanie premeny skupenstva: kvapaliny na plyn (vyparovanie, var). Zostrojenie grafu
zavislosti teploty od ¢asu z nameranych hodnot. Bod varu, plato.

Skumanie premeny skupenstva: vodnej pary na vodu (kondenzacia). Zist'ovanie teploty rosného
bodu.

Modelovanie dazd’a.

Kyslé dazde.

Skumanie premeny skupenstva: topenia a tuhnutia napr. 'adu, parafinu. Zostrojenie grafu

Z nameranych hodnot.

AKTIVITA: Praktické meteorologické pozorovania, meteorologicka stanica (dlhodoba timova
prdca a pozorovanie).

Vykonovy Standard
Ziak vie:

e  znazornit’ redlny teplomer modelom,

e analyzovat grafy, vysvetlit’ priebeh ¢iary grafu,

e porovnat’ dva grafy a z priebehu ich ¢iar urcit’ ich spolo¢né a rozdielne znaky,

e vyuzit PC pri zostrojovani grafov,

e vypracovat zaznam udajov z meteorologickych pozorovani, navrhnut’ tabul’ku, porovnat’
udaje v triede, prezentovat’ idaje aj formou grafov,

e navrhnut experiment, ktory by umoznil zistit hodnotu rosného bodu napr. v triede,

e opisat kolobeh vody v prirode,

e modelovat vznik dazd’a,

e rozumie vzniku a Skodlivosti kyslych dazd’ov.

Rozvoj kompetencie
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poznavacej (kognitivnej):

e trénovat’ modelovanie ako myslienkovy proces,

e analyzovat zdznamy z merani a ich graficky priebeh,

Eurdpska tnia
Seukarkirs foody

Skolsky vzdelavact program

e aplikovat’ poznatky o vlastnostiach plynov, kvapalin a pevnych telies v technickych

zariadeniach a v beznom zivote,
e tvorivo vyuzit' vedomosti pri praci na projekte,

komunikaénej:

e zaznamenat pozorovania a merania do tabul’ky,
e spracovat’ namerané hodnoty formou grafu (PC),
e prezentovat’ vysledky pozorovania a merania,

e podielat’ sa na praci v time pri tvorbe projektu,

interpersonalne;j:

e podiel’at’ sa na praci v time,
e kooperovat’,
e akceptovat’ skupinové rozhodnutia,

intrapersonalnej:

e vytvarat si vlastny hodnotovy systém smerom k prirode.

4. TEPLO
Obsah

Odovzdavanie a prijimanie tepla telesom.
Vedenie tepla.
Zostrojenie kalorimetra z jednoduchych pomocok.

Odhad a meranie vyslednej teploty pri vymene tepla medzi horticou a studenou vodou.
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Odhad a meranie vyslednej teploty pri odovzdavani tepla horucimi kovmi (Cu, Al, Fe) vode.
Zavedenie oznacenia At pre rozdiel dvoch teplot.

Hmotnostna tepelna kapacita .

Vztah Q = c.m.At pre vypocet tepla. Jednotka tepla 1 J.

Stanovenie energetickej hodnoty potravin formou ich spalovania.

AKTIVITA: Zistenie energetickej hodnoty potravin, napr. spalovanie orieSka.
Tepelné spalovacie motory.

Vykonovy Standard
Ziak vie:

e formou experimentu dokdzat’ rozdielnu fyzikalnu vlastnost’ latok — vodivost’ tepla,

e dodrzat podmienky platného experimentu,

e odhadnut vyslednt teplotu pri odovzdavani tepla medzi hortcou a studenou vodou,

e pracovat' s tabul'kami MFCHT,

e riesit’ jednoduché vypoctové ulohy s vyuzitim vzt'ahu pre vypocet tepla,

e opisat’ technologické postupy, napr. sposob stanovenia energetickej hodnoty potravin
spalovanim,

e ziskat’ informacie o energetickej hodnote potravin,

e vysvetlit’ princip ¢innosti tepelnych spalovacich motorov,

e posudit’ negativne vplyvy tepelnych spalovacich motorov na Zivotné prostredie a sposoby

ich eliminacie.

Rozvoj kompetencie
poznavacej (kognitivnej):
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e odhadnit’ vyslednu teplotu po vymene tepla,

e analyzovat zdznamy z merani,

e zovseobecnit’ vysledky merani do vysledného vztahu,
e rozvijat troven formalnych operacii,

e aplikovat’ poznatky do technickej praxe,

komunikaénej:

e zaznamenat’ vysledky pozorovania a merania do tabulky,
e prezentovat’ vysledky pozorovania a merania,

e tvorit’ nové informacie z merani,

e vyhladavat’ informdcie z technickych tabuliek,

interpersonalne;j:

e podielat’ sa na praci v skupine,
e kooperovat,

intrapersonalnej:

e vytvarat’ si vlastny hodnotovy systém s oh'adom na Zivotné prostredie.

5.SVETLO
Obsah

Slnecné svetlo a teplo.

Svetelna energia a jej premena na teplo, ktorého velkost’ vieme vypocitat’.
AKTIVITA: Odmeranie velkosti slnecnej konstanty.

Porovnanie zdrojov svetla — Sinka a ziarovky.

Dokazy priamociareho Sirenia sa svetla.

Rozklad svetla. Farby spektra.

AKTIVITA: Zostrojenie jednoduchého zariadenia na rozklad svetla.
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Absorbovanie a odraz farieb spektra povrchmi roznej farby.
Skladanie farieb.

Odraz svetla. Zakon odrazu.

Lom svetla. Zakon lomu. Duha.

Zobrazovanie SoSovkami.

Chyby oka. Okuliare.

PROJEKT: Vyuzitie slnecnej energie.
Vykonovy Standard
Ziak vie:

e dokazat’ experimentom premenu svetla na teplo,

e navrhnut’ jednoduchy experiment na rozklad svetla,

e porovnat’ zdroje svetla — Slnko, Ziarovka,

e navrhnut’ experiment na dokaz priamociareho Sirenie sa svetla,
e opisat’ absorbovanie a odraz farieb spektra od bieleho povrchu a farebnych povrchov,
e opisat’ skladanie farieb,

e navrhnut’ experiment na dokaz platnosti zdkona odrazu svetla,
e navrhnut’ experiment na dokaz platnosti zakona lomu svetla,

e znazornit’ graficky zobrazenie predmetu spojkou a rozptylkou,
e vysvetlit’ princip pouzitia okuliarov pri odstraniovani chyb oka,
e ziskavat’ informdcie pre tvorbu projektu z réznych zdrojov,

e spravne citovat’ zdroje informaécii,

e tvorivo vyuzivat poznatky na vypracovanie projektu ,

e prezentovat’ a obhdjit’ svoju pracu v triede.

Rozvoj kompetencie
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poznavacej (kognitivnej):

e porovnat’ vysledky zisteni, identifikovat’ zhodné a rozdielne znaky,
e zovSeobecnit’ experimentalne zistenia az k platnému zékonu,

e dokézat’ tvrdenie experimentom,

e aplikovat’ poznatky do technickej praxe,

komunikaénej:

e prezentovat’ vysledky pozorovania a merania,
e tvorit’ nové informacie z pozorovania a experimentalnych zisteni,
e vyhladavat informacie z r6znych zdrojov a pracovat’ s nimi,

interpersonalne;j:

e podielat’ sa na praci v skupine,
e akceptovat’ skupinoveé rozhodnutia,

intrapersonalnej:

e nadobudnit presvedcenie, Ze fyzikalne poznatky mozu zlepsit kvalitu Zivota ¢loveka,

e uvedomit’ si, Ze poznanie predstavuje hodnotu.

6. SILA A POHYB. PRACA. ENERGIA

Obsah

Vz4jomné posobenie telies, sila.

Jednotka sily 1 N.

Gravitacna sila, gravitané pole.

Vypocet sily, ktorou Zem prit'ahuje telesa pri svojom povrchu (F = g.m).

Linearna zavislost’ gravitacnej sily a hmotnosti telesa.

AKTIVITA: Zostrojenie silomera z jednoduchych pomécok, kalibracia zariadenia, stanovenie
rozsahu merania, porovnania presnosti merania s laboratornym silomerom.
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Tazisko telesa a jeho uréenie.

Pohybové ucinky sily.

Meranie Casu. Jednotky ¢asu 1 s, 1 min, 1 h.
Rovnomerny a nerovnomerny pohyb.

Draha a rychlost’ rovnhomerného pohybu (s = v.t, v = s/t).
Priemerna rychlost’.

Jednotky rychlosti 1 m/s, 1 km/h.

Grafické znazornenie rychlosti a drahy pohybu v Case.
Deformacné ucinky sily.

Tlakova sila Tlak. (p=F/S)

Jednotky tlaku 1 Pa, 1 hPa, 1kPa.

Mechanicka praca. (W = F.s)

Jednotka prace 1 J.

Praca na naklonenej rovine. [nepovinné]

Trenie. Trecia sila.

Pohybova energia telesa.

Polohové energia telesa.

Vzajomna premena pohybovej a polohovej energie telesa.
Zakon zachovania energie.

Zdroje energie. Fosilne paliva. Tradicné a netradi¢né zdroje energie.
Vodné elektrarne.

ZvySovanie spotreby energie, z toho vyplyvajice nepriaznivé dosledky.

PROJEKT: Navrhnut a zostrojit zariadenie, v ktorom by teplo konalo pracu.

Vykonovy Standard
Ziak vie:

e vysvetlit silu ako prejav vzajomného pdsobenia telies,
e vysvetlit’ spdsob merania sily silomerom,

e stanovit rozsah merania danym silomerom,

e vybrat pre dan¢ meranie vhodny silomer,

e urcit’ chyby merania silomerom,
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e zostrojit’ graf linearnej zavislosti gravitaénej sily a hmotnosti telesa,

e urcit’ tazisko vybranych telies,

e zostrojit’ graf linearnej zavislosti drahy od ¢asu pre rovhomerny priamociary pohyb,

e zostrojit’ graf konStantnej zavislosti rychlosti od €asu pri rovnomernom priamoc¢iarom
pohybe,

e (itat’ udaje z grafu,

e riesSit’ vypoctové ulohy s vyuzitim vztahov pre rovnomerny priamociary pohyb,

e aplikovat’ vzt'ah na vypocet tlaku a mechanickej prace v jednoduchych vypoctovych
ulohach,

e analyzovat situdcie, v ktorych sa prejavuji uc€inky trenia,

¢ na jednoduchych prikladoch vysvetlit vzdjomnl premenu ré6znych foriem energie a zdkon
zachovania energie,

e zaujat’ kladny postoj k opatreniam veducim k isporam energie,

e ziskavat’ informacie pre tvorbu projektu z roznych zdrojov,

e spravne citovat’ zdroje informacii,

e tvorivo vyuzivat poznatky na vypracovanie projektu ,

e prezentovat’ a obhdjit’ svoj projekt v triede.

Rozvoj kompetencie
poznavacej (kognitivnej):

e zdokonal'ovat sa v klasifikacnej analyze pri rozliSovani javov, pojmov, (fyzikalnych
veliCin, zakonov,
e zvySovat’ Uroven formalnych operécii pri hl'adani vztahov medzi fyzikalnymi veli¢inami,

e (itat’ s porozumenim texty tloh,
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e analyzovat situacie v ulohach,
e tvorivo aplikovat’ poznatky pri priprave projektu,

komunikaénej:

e zapisat’ prehl’adne udaje pri rieSeni tloh,
e vyhladavat informacie z r6znych zdrojov a pracovat’ s nimi,

interpersonalne;j:

e kooperovat’ v skupine,
e akceptovat’ skupinové rozhodnutia,

intrapersonalnej:

e vytvarat’ si vlastny hodnotovy systém s ohl'adom na svoje zdravie a na Zivotn¢ prostredie.

7. MAGNETICKE A ELEKTRICKE JAVY. ELEKTRICKY OBVOD

Obsah

Magnet a jeho vlastnosti.

Poly magnetu.

Magnetické pole.

Zem ako magnet. Kompas.

Elektrizovanie telies. Elektricky naboj. Elektrické pole.
Elektrometer.

PROJEKT: Zostrojenie elektroskopu z jednoduchych pomécok.
Elektricky obvod. Casti elektrického obvodu.

Znézornenie elektrického obvodu schematickymi znackami.
Ziarovka a jej objavenie.

Elektrické vodice a izolanty z pevnych latok.

Sériové zapojenie Ziaroviek. Porovnanie jasu niekol’kych Ziaroviek v sériovom zapojeni.
Paralelné zapojenie Ziaroviek.

Elektricky prad. Jednotka elektrického pradu 1 A.

Meranie velkosti elektrického pradu ampérmetrom.
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Elektrické napétie. Jednotka napétia 1 V.

Meranie velkosti elektrického napitia.

Zdroje elektrického napitia.

Rezistor.

Experimentalne odvodenie Ohmovho zakona (I = U/R).

Zostrojenie grafu zavislosti elektrického pradu od elektrického napitia.
Elektricky odpor. Jednotka elektrického odporu 1 Q.

Vedenie elektrického pradu v kvapalinach.

Model vedenia elektrického prudu v pevnych a kvapalnych latkach.
Elektricka energia a jej premeny.

Elektrické spotrebi¢e v domacnosti. Bezpecnost pri praci s elektrickymi spotrebi¢mi.

PROJEKT: Navrh a realizdcia elektrického obvodu s regulovatelnym zdrojom napitia.
Vykonovy Standard
Ziak vie:

e navrhnit’ experiment na overenie pélov magnetu,

e vysvetlit’ princip ur€ovania svetovych stran kompasom,

o ziskat’ informécie o objave Ziarovky,

o zakreslit’ elektricky obvod pomocou schematickych znaciek,

e zapojit’ elektricky obvod podl'a schémy,

e odmerat’ vel'kost elektrického prudu a elektrického napitia na ziarovke v sériovo
zapojenom elektrickom obvode,

e zostrojit’ graf priamej umernosti medzi pradom a napétim z nameranych hodnot,

e riesit vypoctove tlohy,

e riesit ulohy na praktické zapajanie elektrickych obvodov a merania v nich,

o reSpektovat’ pravidla bezpecnosti pri praci s elektrickymi spotrebi¢mi,

e vyuzit tvorivo poznatky na vypracovanie projektu.
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Rozvoj kompetencie
poznavacej (kognitivnej):

e dokézat’ tvrdenie experimentom,

e zdokonal'ovat sa v klasifika¢nej analyze pri rozliSovani javov, pojmov, (fyzikalnych
veli¢in), zakonov,

e pracovat s formalnymi operaciami pri hl'adani vztahov medzi fyzikalnymi veli¢inami,

e (itat’ s porozumenim texty tloh,

e analyzovat situacie v tlohach,

e tvorivo aplikovat’ poznatky pri rieSeni projektu,

komunikaénej:

e zakreslit’ schémou elektricky obvod,

e zapisat’ prehl'adne udaje pri rieSeni tloh,

e vyhladavat’ informacie so zameranim na historické aspekty objavov z réznych zdrojov
a pripravit’ z nich stru¢ny referat,

interpersonalne;j:

e kooperovat’ v skupine,
e akceptovat’ skupinové rozhodnutia,

intrapersonalnej:

e reSpektovat pravidla pri praci s elektrickymi spotrebi¢mi s vedomou ochranou svojho

zdravia.

5. Metédy a formy
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Na yucovacich hodinach informatiky budeme vyuzivat’ tieto vyucovacie metédy:
Vykladovo - ilustrativna metéda ( metéda osvojovania poznatkov  hotovym

informovanim)UCitel’ pri tejto metdde oznamuje ziakom hotova informdciu, Specidlne vybrané
poznatky, organizuje prijimanie informacie ziakmi, ukazuje vzory ¢innosti, v ktorych sa tieto
poznatky aplikuji v praxi. Ziaci informéaciu prijimaju, dostavaji ju do vedomia a fixuju v pamiti.
Reproduktivna metéda (metdda osvojovania skusenosti zo spdsobov ¢innosti napodobovanim).
Ucitel pri reproduktivnej metdde organizuje systém cviceni na reprodukovanie ¢innosti, ktoré st
ziakom zname a pochopené prostrednictvom vykladovo-informativnej metody. Ziaci reprodukuji
uvedena &innost’. Casté opakovanie spdsobov &innosti in umoZiiuje nielen aplikovat’, ale aj
prehlbovat’ vedomosti, s¢asti ich rozsirovat, a tym stcasne zaistovat’ ich trvalé osvojenie. Tato
metdda sa realizuje formou systému cvicenti.

Tradiéné vyucovanie - je charakterizované hlavne tym, Ze na vyucovacich hodinach sa vyuziva
predovsetkym vykladovo-ilustrativna a reproduktivna metéda. Obidve metddy zaistuju
osvojovanie hotovych poznatkov a skusenosti z realizacie zndmych sposobov €innosti. Prvé dve
metody vyucby zaistuji pripravu mladej generdcie pre reprodukciu, a tym aj uchovéavanie
nahromadenej kultiry. Nem6zu vSak naucit’ tvorivej ¢innosti. To je mozné len v problémovom
vyucovani.

Problémové vyucovanie - vyuziva predovsetkym metédy problémového vykladu, heuristicku a
vyskumnua. Ucitel' systematicky zapéja ziakov do procesov hl'adania a nachddzania rieSenia
problémov, vdaka ¢omu sa ziaci u¢ia nadobudat nové poznatky samostatne, pouZivat' uz
osvojené vedomosti a ziskavaju sklsenosti z tvorivej €innosti. Systém vyucby s uzavretym
cyklom v koncepcii tvorivo-humanistickej vychovy, ma charakter problémového vyucovania.

Vyskumna metéda ( metdda osvojovania skiisenosti z tvorivej ¢innosti samostatnym rieSenim
problému).Pre Gplné osvojenie skiisenosti z tvorivej ¢innosti a sicasne aj osvojenie poznatkov a
skusenosti na tretej urovni slizi vyskumnd metdda. Ucitel’ vytycuje problém, ale rieSenie spociva
na ziakovi. Ziaci samostatne skiimaji. Vysledkom efektivnej aplikicie vyskumnej metody je
samostatnost’ ziakov pri skimani a rieSeni najskor I'ahsich, neskor zlozitejSich problémov. Pri
rieSeni novych problémovych uloh sa ziak najprv zoznamuje s myslienkou, principom ¢innosti.

E - learningova forma (elektronickd forma Stidia) Tato metdda vyuziva samostatné ucenie sa
vlastnym tempom a sposobom v zavislosti od schopnosti samostatnej aktivity jednotlivca.
Vychadza z anglo — saského modelu vyucovania a zahffia samostatné ucenie sa jednotlivca
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skimanim a badanim pri plneni zadanych uloh. Tato forma ma moznosti vyuzitia pri doméacej
priprave ziaka ako aj na hodindch na zdklade c¢oho je mozna okamzitd diagnostika pochopenia
poznatkov.

Vyucovacie metddy budeme uplatiiovat’ v tychto formach vyucby:

a) Metodické formy vyucby - su priamym prejavom danej metddy pri osvojovani obsahu
vyucby. Ide tu o metodické usporiadanie obsahu vyucby do ucelnej formy. Podl'a vonkajSich
znakov sposobov prace ucitel’a a ziakov mozno metodické formy rozdelit’ do skupin:

e vykladové formy ( rozpravanie, objasiiovanie, opis )

o dialogické formy ( rozhovor, diskusia)

e demonstra¢né formy ( demonstracia experimentu, postupu ¢innosti - ukazky riesenia tiloh,
e zostavenia planu, ukazky predmetov, javov, zobrazeni)

o formy samostatnej prace ziakov ( samostatné stadium, pokus, diskusia medzi ziakmi,

e experimentalne a teoretické cvicenie, pisomné a grafické prace, rieSenie testu, priprava

o referatu, pocitaCovej prezentacie).

Tieto metodické formy sa v tradi¢nej pedagogickej literatire nazyvaji metddy (napr. slovne,
nazorn¢ a prakticke).

b) Socialne formy vyucby

- pri tychto formach vyucby ide o usporiadanie vyucby vzhl'adom k jej subjektom (ucitelovi a
Studentom). Podl'a poctu Studentov aktualne zapojenych do interakcie s ucitel'om a spdsobu ich
prace rozliSujeme socialne formy:

o frontalna praca ( ucitel’ pracuje stiCasne s celou triedou, pdsobi na vSetkych Ziakov, napr.
pri vyklade, zaddvani uloh, hromadnych previerkach),

e individualna praca (ucitel je v interakcii len s jednym ziakom, ktory pracuje samostatne,
napr. pri Gstnom skusani, rieSeni prikladov, osvojovani si urcitej zrucnosti),

o skupinova praca (ucitel je v interakcii so skupinou, v ktorej ziaci spolo¢ne pracuju na
urcitej Ulohe, napr. v ramci cvienia robia experiment, rieSia zlozitejSie ulohy,
vypracovavaju urcity produkt materidlnej, ¢i nemateridlnej povahy) Pri tejto socialnej
forme vyucby je zédkladnou podmienkou interakcia medzi Ziakmii. Posobenie ucitela sa
dostava do tizadia a ma poradnu, kontrolnu a koreként funkciu. Skupinova praca moze
byt diferencovand a nediferencovana. V tradi¢nej Skole je najmenej Casta skupinova
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praca. Pritom v nej obsiahnuté prvky spoluprace pdsobia zmiernujico na individualisticky
charakter prace Studentov, ktory moze viest’ k ich nadmernej sut’azivosti.

¢) Organizac¢né formy vyucby

- organizac¢né usporiadanie vyucby, ktorého kritériom st vonkajsie podmienky ur¢ené miestom,
¢asom 1 pracovnou nédpliiou, nazyvame organiza¢na forma.

Patria sem vyucovacie, mimovyucovacie a mimoskolské formy:

e vyucovacia hodina

e zaujmova ¢innost’, kruzok,
e konzultacie

e sutaz

e prezentacia

e e-learning

Ucebnice, ué¢ebné zdroje

StarSie ucebnice:

Fyzika pre 6. ro¢nik $tudijna Cast’ A -

Jozef Janovi¢ , RuZena Kolarova, Alena Cerna
Fyzika pre 6. ro¢nik pracovna Cast’ B

Jozef Janovi¢ , RuZena Kolarova, Alena Cerna
Fyzika pre 7.ro¢nik $tudijna ¢ast’ A

Jozef Janovi¢ , Ruzena Kolarova, Jiri Bohunek

Fyzika pre 7. ro¢nik pracovna ¢ast’ B
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Jozef Janovi¢ , Ruzena Kolarova, Jiri Bohunek
Nové ucebnice:
Fyzika pre 6. ro¢nik ZS
Viera Lapitkova. Milada Mat'asovska, Vaclav Koubek
Fyzika pre 7 . ro¢nik zakladnej Skoly a 2 . ro¢nik gymnazia a osemro¢nym $tadiom

Viera Lapitkova. Milada Matasovskd, Vaclav Koubek, Cubica Morkova

StarSie ucebnice:

Fyzika pre 8. ro¢nik $tudijna cast’ A
Jozef Janovi€ , Ruzena Kolarova, Marta Chytilova
Fyzika pre 8 .ro¢nik pracovna Cast’ B
Jozef Janovi¢ , RuZena Kolarova, Marta Chytilova
Fyzika pre 9. ro¢nik zakladnych §kol

Jozef Janovi€, Aurélia Calupkova, Viera Lapitkova
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7. Hodnotenie predmetu

Kritéria hodnotenia budu zistovat, ¢i ziak vzdelavaci vystup — vykonovy standard
zvladol, alebo nie. Na kontrolu a hodnotenie ziakov sa odporticaju postupy na zabezpecenie
korektného a objektivneho hodnotenia:

Pri praktickych aktivitach je vhodné slovné hodnotenie praktickych zru¢nosti s dorazom na
samostatnost’ a spravnost’ tvorby zaverov z riesSenia uloh. Optimalne je slovné hodnotenie so
struénym komentarom k vykonu ziaka. V nizSich ro¢nikoch sa odporuca pristupovat k tvorbe
zéaverov na zéklade stru¢nej osnovy danej ucitelom.

Vyucovaci predmet fyzika budeme klasifikovat’.
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