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Grétka Bindasová IV.A 

Kristínka Šaffová  IV.A 

Miška Rudýová  IV.A 

Lucka Tkáčová I.A Martinko Kentoš I.A Ninka Treciaková I.A 
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Blíži sa koniec školského roka a my sme tu opäť s novým 

vydaním školského časopisu  PRÍMA BIFĽOŠKO. 

Aj v tomto čísle sa môžete tešiť na aktuálne dianie 

v škole. Nájdete v ňom pikošky zo školských lavíc, ale aj 

zo sveta kníh. Svoje hlavičky si potrápite na 

matematických úlohách, tajničkách a hlavolamoch. 

V časopise nájdete tip na prázdninové potulky, alebo tip 

na sladké maškrtenie.  

Všetkým Vám prajeme príjemné čítanie, úspešné 

ukončenie školského roka a nezabudnuteľné prázdniny. 

Za redakčnú radu Bifľoška 

p. uč. Ivana Hermanovská 

p. uč Jana Sisáková 

 

Vážení pedagógovia, milí dvojkári. 

 

O malú chvíľu máme za sebou ďalší školský rok, ktorý nám priniesol nielen nové skúsenosti, 

vedomosti, ale aj inšpirácie a ciele. Tým, že pandémia ustúpila, mohli sme konečne naplno realizovať 

vyučovanie  prezenčne počas celého roka, čo si vážime oveľa viac ako kedysi. Ďakujem vám, dvojkári, 

že tento rok ste našu školu úspešne reprezentovali v mnohých vedomostných, predmetových, 

športových, umeleckých a iných súťažiach a olympiádach a umiestňovali sa na popredných miestach 

krajských, celoslovenských, ba aj medzinárodných súťaží. Azda najväčším vaším zážitkom a veľkým 

úspechom pre školu bola výhra vo vedomostnej súťaži Naj škola 2023 organizovaná a vysielaná v 

štúdiu RTVS. Ukázali ste, že ste všestranne vzdelaní a poradíte si aj s neľahkými „chytákmi“. Za vašu 

dôkladnú prípravu patrí veľká vďaka aj našim pedagógom.  

 Predsa len, hovorí sa, že lepšie je raz vidieť, ako stokrát počuť, začali sme preto s realizáciou 

rozsiahleho projektu pretvárania nevyužitých priestorov areálu školského dvora. Aby ste sa učili viac 

na čerstvom vzduchu a hlavne zážitkovo. Budeme mať možnosť nazrieť, ako rastú jednotlivé druhy 

flóry v našich aj cudzokrajných podmienkach, ako prebieha rozklad starého stromu v lese, či zistiť, 

ako dôležité je zadržiavať dažďovú vodu.   

Dvojka sa po celý rok snažila vštepovať a pestovať vo vás sociálny aspekt, empatiu a pomoc 

druhým. Dovolím si tvrdiť, že učiť sa ľudskosti je v súčasnosti pre vás najpotrebnejšia škola. Možno 

aj preto láskavé a dobročinné srdce Dvojky pritiahlo na zápis do prvého ročníka aj množstvo 

predškolákov, čo nám robí nesmiernu radosť.  

Minulý rok sme oslávili 50-ročné jubileum školy, tento rok sa tešíme z ďalšej oslavy, 

vďaka záujmu talentovaných žiakov uchovávať a šíriť náš nádherný folklór a zvyky, spolu oslávime 

20. výročie DFS Cifroško.  

Ťažká, no plodná práca celého školského roka je na konci... Som na vás všetkých nesmierne 

hrdý. Milí dvojkári, prajem vám počas letných prázdnin oddych, relax, zábavu a množstvo zážitkov. 

Počas slnečných dní načerpajte čo najviac síl na ďalšiu tvorivú prácu v budúcom roku. Teším sa na 

vás! DOVIDENIA v septembri! 

 

Mgr. Peter Kocák                                  

riaditeľ školy 



 

 

Zem má sviatok, želáme jej ..... 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

Pondelok - Zem – odpad  

V tento deň sa snažili žiaci spolu so svojimi pani učiteľkami nevytvárať žiaden 

odpad. Žiaci si priniesli do školy desiate vo vlastnej dóze a tiež vodu na pitie vo 

fľaši, ktorá sa dá viackrát použiť. Najodvážnejší vydržali celý deň bez školského 

automatu. Okrem toho, sa žiaci dozvedeli ako dlho trvá rozklad jednotlivého 

odpadu a prečo je dôležité triediť. 

 

 

 

 
Utorok – Zem – pôda 

Utorok patril pôde. Žiaci viedli rozhovor o kontaminácií pôdy, aká je pre človeka 

nebezpečná a ako jej zabrániť. No okrem toho sa naučili ako sa postarať o kvety 

nielen v triede. Zasadili si rastlinky o ktoré sa  budú starať a pozorovať ich rast 

a vývin. 

 

 
 

 

 

22. apríla každoročne oslavuje naša Zem narodeniny. Aj my na 

Dvojke spolu s mravčekom Bifľoškom oslavujeme tento sviatok 

spolu s ňou. Celý týždeň od 24. apríla do 28. apríla prebiehal 

v škole EKO týždeň. Žiaci si prostredníctvom rôznych aktivít 

budovali svoj vzťah k našej planéte. Veď pozrite sa sami. 

 



 

 

Streda – Zem – ovzdušie  

Čo môžeme urobiť, aby sme prispeli k zdravšiemu ovzdušiu? Aj túto otázku sme si 

kládli v stredu. Okrem toho sme sa snažili čo najviac sa učiť vonku. Školské lavice 

sme vymenili za čerstvý vzduch a verte, že matematika, slovenský jazyk, ale aj iné 

predmety sa dajú ľahko učiť aj tam. 

 
  

Štvrtok – Zem – voda 

Viete, ktorá tekutina je pre človeka najdôležitejšia? No predsa voda a práve tá 

bola hlavnou témou dňa. Odkiaľ sa voda berie, ako máme vodou šetriť či jej 

kolobeh, aj to nás veľmi zaujímalo. Okrem toho sme si poliali kvety v triede 

a povedali sme si, aký dôležitý je pitný režim pre človeka najmä v teplých dňoch.

 
Piatok- Zem – človek 

V piatok sme zavŕšili celý EKO týždeň. Dali sme si predsavzatia ako prispejeme my 

konkrétne k ochrane našej Zeme. Čo spravíme, aby sa nám tu žilo lepšie a hlavne 

zdravšie. Veríme, že všetko čo sme si predsavzali aj dodržíme, lebo hlavne my 

ľudia môžeme urobiť najviac pre našu krásnu Zem 

 

 

 

 

 



 

 

 
 

Porozmýšľaj trošičku, 

                       potráp svoju hlavičku.... 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Koľko trojuholníkov je na obrázku? 
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Doplň medzi číslice matematické znaky tak, aby 

bol súčet 100. 

6 5 7 3 6 0 
(.+++) 
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( Dve rovnaké predložky v.) 

Muž vyšiel von do dažďa bez dáždnika aj 

akejkoľvek inej ochrany proti dažďu, ale 

ani vlas na hlave mu nezmokol. Ako je to 

možné? 
( bol plešatý) 

 

Bystré hlavičky  



 

 

1.              

2.                    

3.                
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Spoj príslovie so správnym obrázkom. 
 

 Láska hory prenáša. 

 

Jablko nepadá ďaleko od stromu. 

 

Hovoriť striebro, mlčať zlato.       

 

                                                                                                                        

Dvakrát meraj, raz rež. 

 

Čo oko nevidí srdce nebolí. 

 

Kto druhému jamu kope, sám do nej spadne. 

 
 

 

1. Stráži dom. 

2. Krajina v ktorej žijem. 

3. Za vetou sa píše?  
4. Ročné obdobie?  

5. 27-13=? 

6. Jeden z rodičov. 

7. Bratislava, Košice sú.....? 

8. Najlepší priateľ človeka? 

9. Opak staré. 

10. Napísaná hláska. 

11. Nosí med. 

12. Biely ako?  
13. Opak nie. 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bolo to v roku 2003. Aj keď folklór žil na Dvojke 

svojím životom už od založenia školy, v septembri 

2003 vtedajší riaditeľ Mgr. Marián Magda prišiel 

s myšlienkou založiť v škole folklórny súbor. A tak pán učiteľ Mgr. Peter Kocák 

začal so 40 žiakmi nacvičovať prvé ľudové tance. Deti dostali možnosť pomenovať 

novovzniknutý súbor a spomedzi ich návrhov sa im najviac zapáčil názov 

CIFROŠKO.  

Názov Cifroško je odvodený od slova cifrovať, 

čo znamená robiť figúry v tanci, či ozdobovať, 

parádiť. A kto už videl našich Cifroškárov tancovať 

a v rýchlom tanci prepletať nohami, určite mi dá za pravdu, že si deti 

vybrali pre svoj súbor výstižné pomenovanie.    
  
Za 20 rokov existencie súboru sa tu vystriedalo množstvo malých tanečníkov 

a spevákov. V tomto školskom roku sa tím pedagógov Mgr. Lenka Kocáková, Mgr. 

Danka Kolesárová, PaedDr. Jarmila Kolesárová, Mgr. Peter Šofranko pod vedením 

Mgr. Petra Kocáka venuje 160 deťom, ktorí po neočakávanej „kovidovej“ pauze 

môžu opäť spoznávať náš nádherný folklór.  
 

Dnes už Cifroška a šikovných Cifroškárov poznajú z množstva vystúpení 

nielen Vranovčania, ale aj milovníci folklóru z celého Slovenska. 

20 rokov? Tak kedy 

sa vlastne narodil? 

CIFROŠKO?  

Čo to slovo 

znamená? 



 

 

Účinkovali v televíznych reláciách Drišľakoviny, Kapurka a Zem spieva. 

Reprezentovali náš región aj na významných folklórnych festivaloch vo Východnej, 

vo Zvolene, v poľskom Lubline i vo fínskom Tampere. Svoje tanečné a spevácke 

umenie prezentovali aj na vystúpeniach v Českej republike, Maďarsku, na pôde 

Európskeho parlamentu v Bruseli, či na Úrade vlády SR v Bratislave.  

 

Z mnohých súťaží a  prehliadok si priniesli popredné umiestnenia.  

S pásmom parchovianskych karičiek sa staršie dievčatá umiestnili na 

celoslovenskej súťaži detského folklóru Pod likavským hradom v zlatom pásme. 

Cifroškári sa pravidelne úspešne zúčastňovali aj súťaže sólistov tanečníkov 

Šaffova ostroha. Darilo sa aj dievčenským speváckym skupinám, ktoré tri roky za 

sebou nenašli na krajskom kole Vidiečanovej Habovky premožiteľa a postúpili do 

celoslovenského kola, odkiaľ si odniesli strieborné a zlaté pásmo. Najväčším 

úspechom sólistov spevákov bolo víťazstvo Hanky Kocákovej v celoslovenskom kole 

súťaže Slávik Slovenska.  

 
  

Ako oslávia Cifroškári 20. výročie založenia súboru? Svoje 

tanečné a spevácke umenie predstavia 2. a 3. júna 2023 v programe  

FOLKLÓR NA DVOJKE. 

Našim oslávencom prajeme, aby im ľudová pieseň a tanec 

prinášali radosť. Nech ju rozdávajú plným priehrštím. 
 

 

 

Cifroško v Drišľakovinách Na natáčaní Kapurky 

Chorovody na Vidiečanovej Habovke Talenty v Dlhom Klčove 

Folklórny festival vo Východnej 

Víťazi Šaffovej ostrohy vo Východnej 

Pošepla mi malá víla, 

že sa chystá veľká chvíľa. 

Prípravy sú v plnom prúde,  

nech nikomu nič neujde. 

Pozvaní sú malí, veľkí, 

harmonika víta všetkých. 

 

 

OSLAVA 
 

Tanečniciam sa už sukne točia, 

aj ostrohy už chlapcom rinčia. 

Posaďte sa, spomínajte 

a s nami si užívajte. 

 

Ubehlo už dvadsať rokov,  

v našich nohách  

aj milión krokov.  

Dnes Cifrošku  

blahoželať chcem, 

pretože slávi svoj veľký deň.  
       Zuzka Magerová, IV. A 

 



 

 

 

Prázdniny sa nezastaviteľne blížia a Vy určite rozmýšľate, ako ich prežijete. 

Viacerí z vás strávia prázdniny so starými rodičmi, tie budú určite úžasné. Ale čo 

tak naplánovať spolu so starými rodičmi výlet. Nemusíte cestovať ďaleko, na 

Slovensku máme hneď niekoľko atrakcií a zaujímavostí, ktoré sa vám budú páčiť.  
Bifľoško vám ponúka hneď niekoľko tipov. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

       

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

BOJNICKY ZÁMOK – patrí medzi najkrajšie 

a najnavštevovanejšie zámky v Strednej Európe. Zámok sa 

týči na úpätí Strážovskej vrchoviny. Atraktívny je rozľahlý 

park so slávnou historickou lipou. Podľa povestí zasadil túto 

lipu Matúš Čák Trenčiansky. Zaujímavým miestom je aj 

jaskyňa pod hradným bralom. V priestoroch Bojnického 

hradu sídli aj múzeum. 
 

ČIČMANY- sú slovenskou obcou v žilinskom okrese. 

Drevenice sú veľmi originálnym spôsobom zdobené bielou 

farbou. Ich motívy sú rôzne, od vlnoviek a srdiečok až po 

rastliny, zvieratá a ľudí. 
 

KREMNICKÁ MINCOVŇA -je jedným z najstarších 

nepretržite fungujúcich podnikov na svete. Mincové 

produkty vyrába už od roku 1328, teda takmer sedem 

storočí. Jej súčasťou je expozícia historických raziacich 

strojov, ktoré razili mince pre desiatky štátov z celého 

sveta. 

VODNÁ NÁDRŽ DOMAŠA- inak nazývaná aj 

slovenské more. Leží v Ondavskej vrchovine v doline 

Ondavy. Domaša ponúka niekoľko možností ako zahnať 

nudu. Okrem toho, že Vás schladí v letných dňoch, 

môžete taktiež vyskúšať plavbu výletnou loďou. 

Prázdninové potulky 

 



 

 

 

 
 

 
 

 

Životné prostredie (odborne environment) je všetko, čo človeka  

v jeho živote obklopuje. 

 

Každoročne si 5. júna pripomíname Svetový deň životného prostredia,  

a to na počesť prvej konferencie OSN o životnom prostredí, ktorá sa 

konala v dňoch 5. až 16. júna 1972 v Stockholme pod heslom Je len 

jedna Zem.  

Životné prostredie tvorí neživá a živá príroda i všetky výtvory, ktoré 

človek sám utvoril - obytné budovy, hospodárske zariadenia, dopravné 

prostriedky, ale aj ostatní ľudia a vzťahy k nim. Je to všetko, čo 

človeku poskytuje prostriedky na život, kde pracuje a odpočíva. 

Životné prostredie sa neustále mení pôsobením prírodných zákonov a 

samotnou činnosťou ľudí.        

Každý človek je zodpovedný za ochranu životného prostredia. Nestačí 

túto problematiku nechávať na hlavných znečisťovateľov životného prostredia 

(priemysel, doprava, energetika...). Všetci sa musíme snažiť o zachovanie kvality 

životného prostredia 

Zložky  

životného prostredia  sú :  

voda 

pôda 

ovzdušie 

horniny 

organizmy 

 

 

Vystrihni si obrázky  

a vlož ich na správne  

miesto.  

Obrázok si vyfarbi 

a pamätaj: 

 

,,CHRÁŇ  

 ŽIVOTNÉ  

PROSTREDIE“ 



 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Jožko sa chváli pri príchode zo školy: 

„Mamička, dnes som sa najviac hlásil.“ 

„To si šikovný. A čo chcela pani 

učiteľka vedieť?“ pýta sa mamička. 

„Kto rozbil okno,“ odpovie Jožko. 
Zajac: „Had, prepáč mi to, ako som sa ti 

posmieval, že nemáš nohy.“ 

Had: „To je dobré, už sa nehnevám.“ 

Zajac: „Tak ruku na to.“ 

 

Čokoládu rada mám, 

každý deň si kúsok dám. 

Tmavá, biela, horká, sladká, 

to je moja čokoládka. 

S hrozienkami, s orieškami, 

podelím sa s kamoškami. 

                                 

Danielka Marjová 

 II.A 

 

Slnko 

Svieti slnko na záhradku, 

pokukuje po dievčatku. 

Nesie domov z dediny, 

tri kopčeky zmrzliny. 

 

Šimonko Baškovský  

II.B 
 

Ruže 

Ruže, ruže červené, 

máte krásne lupene. 

Drž nás v ruke opatrne! 

Ruža vonia, no má tŕne. 

 

Peťka Kozlovská 

II.B 
 

HA- ha-ha-ha 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bola veľká reklama, 

čokoláda spievala. 

Mliečna, horká a aj biela, 

s orieškami je vždy skvelá. 

Že je sladká, každý vie, 

každý z nás ju miluje. 

Malá, veľká, bez rozdielu, 

nemám problém zjesť ju celú. 

 

Zarka Maľudyová 

 II.A 

 

Mamka, kúp mi čokoládu, 

sladučkú a voňavú. 

Stačí si len trošku dať, 

hneď máš lepšiu náladu. 

 

Horká, mliečna, oriešková, 

jahodovo – malinová. 

Toľko chutí, koľko chceš, 

určite si vyberieš. 

 

Hneď, ako ju celú zješ, 

zúbky rýchlo umyješ. 

Čokoládka radosť robí, 

ale zúbkom veľmi škodí.    

  

Ivanka Štovková 

II.A 

 

Malý vĺčik 

Malý vĺčik v lese, 

chce byť na školskom plese. 

Veľmi sa on teší, 

na tie všetky deti. 

Budú spolu tancovať, 

Spievať ba i zavýjať. 

 

Hanka Majerníková  

II.B 
 

Prázdniny 

Prázdniny sú za dverami, 

Spoločné dni s priateľmi 

pred nami. 

Hurá ,hurá už k nám prišli 

prázdniny, 

môžeme stráviť hraním 

celé hodiny. 

Ponárať sa to je sranda, 

keď sme vo vode celá 

banda. 

 

Sonička Bačovčinová  

II.C 
 

Prázdniny 

Leto je tu, prázdniny tiež. 

Uvijeme si venček malý, aby 

nôžky tancovali. 

Spievajme, spievajme- 

pesničky si zahrajme. 

Keď sa pohráme domov 

utekáme. 

Už slniečko zapadá, končí 

vonku zábava. 

 

Danielka Hnatová 

II.C 

 
 Zem 

Zem je naším domovom. 

Triedením odpadu, 

chránime životné 

prostredie na našej 

zemi. 

Zem nám dáva potravu, 

kyslík, život či prácu. 

Preto nevyhadzujme 

odpad tam, kde 

nepatrí. 

Elka Firdová II.C 

 

Včielka 

Včielky letia poletujú na 

kvet pekne posadajú. Potom 

zase letia domov, za chvíľku 

sa vrátia z úľov.  

Prečo to tie včielky robia?  

Z kvetov nektár domov 

nosia. Čerešničiek plná misa 

a medu plná pivnica. 

Tamarka Hermanovská 

III.C 

 

Simonka Saladiaková 

II.D 

Peťko Mihoč III.C 

Peťka Kozlovská II.B 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Zajko 

Išiel malý zajko 

Prebehnúť sa krátko. 

Beží, beží cez ten les. 

Dobehol ho veľký pes. 

 

Emka Kulmanová 

II.B 

 

Izabela 

 

Naša mačka čiernobiela, 

voláme ju Izabela. 

 

Najprv spapá, čo sa zvýši, 

potom ticho čaká v skrýši 

a pochytá všetky myši. 

 

Úlovkami sa nám pýši. 

Hrdo nám tým ukazuje, 

že ju náš dom potrebuje.  

Že je pre nás dôležitá 

naša mačka pracovitá. 

 

Nie je nám len pre zábavu, 

zaslúži si našu stravu.  

Našu mačku radi máme,  

vždy ju milo pohladkáme,  

spoločne si nažívame. 

 

Ninka Demčíková 

IV. A 

 

 

Škola v prírode 

 

Už sa štvrtáci tešia, 

ako do Tatier pobežia. 

Odvezú sa autobusom,  

prechádzať sa budú lesom.  

 

Čaká na nás jaskyňa, 

lepšie, ako ísť do kina.  

Pozrieme si Spišský hrad, 

snáď tam nebude dlhý rad. 

 

Zabaví sa celá trieda, 

nebude to žiadna veda. 

V Starej Lesnej bude 

skvelo, 

užijeme si to veselo.  
 

Danka Tabaková 

IV.A 

 

Jarná báseň 

 

Keď sa sneh už roztopí, 

jar nás milo prekvapí. 

Zrazu je už všetko zelené, 

a vtáčiky sú veselé. 

 

Snežienky, narcisy a tulipány, 

všetko sú to kvety jari. 

Medvede sa prebúdzajú,  

vtáčiky naspäť prilietajú. 

 

Aj príroda sa zobudila, 

deti veľmi potešila.  

Bicykle, kolobežky a korčule 

spríjemnia nám skvelé chvíle. 

 

Vonku môžeme dlhšie byť  

a na leto sa tešiť. 

 

Alicka Venglovičová 

IV.A 

 

Jarná kytica 

 

Keď po zime sa zobudí  

prvé jarné slniečko, 

veľkú radosť urobí, 

rozveselí srdiečko. 

 

Krásne farby kvetov núka, 

hladí naše oči. 

Je ich takmer celá lúka, 

motýľ a či lienka 

vôkol nich sa točí. 

 

Narcisy a tulipány 

vo váze sa smejú, 

so žltými púpavami 

detičky sa hrajú. 

 

Vďaka kvetom radosť máme, 

srdiečka nám potešia, 

keď ich svojim mamkám dáme, 

všetky sváry vyliečia.  

Kristínka Šaffová 

IV. A 

 

Mamka moja , mamka milá, 

ak by si mi dovolila, 

popriať všetko dobré k sviatku 

a dať ti kvietok na pamiatku. 

Ešte k tomu lásky veľa, 

aby si vždy bola skvelá. 

Srdiečko ti z lásky dám, 

na líčka ťa pobozkám. 

 

Trieda III.B 

Terezka Hiblerová II.C 

Riško Žipaj I.C 



 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

Do školy 

Išiel chlapec do školy, 

Mal spravené úlohy. 

Matiku aj slovenčinu tiež, 

Povedz či aj Ty to vieš. 

V škole som sa dobre učil 

Nikdy som sa v nej 

nemučil. 

Jakubko Poľačko 

II.B 

Slimák a mravec 

 

V jeden slnečný deň sa stretol slimák s mravcom. Obidvaja zbadali hrozno. 

„Je moje!“ povedal slimák. 

„Je moje!“ povedal mravec. 

A začali sa hádať. Slimák povedal: „Počkaj, mravec, urobíme si súťaž.“  

„Dobre, kto bude prvý pri tamtom strome, vyhrá to hrozno,“ povedal mravec. 

Obidvaja prišli na štart. Slimák zakričal: „Raz, dva, tri, štart!“ 

Mravec a slimák sa čo najrýchlejšie rozbehli. Slimák bol skoro v cieli, ale zakopol 

o kameň a skotúľal sa. Mravec vyhral, ale slimák sa nevzdával a bojoval ďalej. 

Prišiel do cieľa, kde ho už čakal mravec. Aj keď bol víťazom, rozhodol sa, že 

slimákovi za jeho vytrvalosť daruje polovicu hrozna.  

A tak sa slimák a mravec stali najlepšími priateľmi.  

Peter Oráč 

IV.A 

 

Potkan a medveď 

Kde bolo, tam bolo, bol raz jeden les a v tom 

lese žil potkan a medveď. Raz išiel medveď loviť 

zver a stretol potkana. Medveď mu hovorí: „Zjem 

ťa ako malinu!“ 

Potkan ho prosil, aby ho nezjedol, aby sa nad 

ním zľutoval. Medveďovi bolo potkana ľúto, preto 

ho nezjedol.  

Medveď išiel ďalej a stretol poľovníka. 

Poľovník ho postrelil do nohy. Medveď začal 

utekať a kričal na celý les. Počul ho potkan a rýchlo 

k nemu pribehol. Medveď ho prosil, aby mu 

pomohol. Potkan rýchlo priniesol obväz a priložil mu 

ho na ranu.  

Medveď potkanovi ďakoval, že mu zachránil 

život. Stali sa z nich kamaráti. 

 

Aj malí dokážu veľkým pomôcť v núdzi.  

Jurko Dzurjanin 

IV.A 

 

Nabrúste si jazýčky 

1 Žeby žaby žuvali žuvačku? 

2 Popukané pukance, popukali na 

plne popukanej panvici plnej 

popukaných pukancov. 

3 Mama má málo maku. 

4 Tak ty tatko takto? 

5 Vyskočil, vyskočil, Vyskočilku 

preskočil.  

Lilly Lukáčová  

III.B 

 

Adamko Veliký  

I.B 

Kvietok púpavy 

Kvietok, kvietok 

bielučký, 

chytím si ťa do rúčky! 

Fúknem raz a fúknem 

znova, 

už si lietaš dookola! 

 

Kvietok, kvietok 

bielučký, 

prečo si tak ľahučký? 

Zafúkať ja silno viem, 

hneď ti to aj ukážem. 

Raz, dva letia do diaľky 

tvoje biele padáky. 

Žiaci  

I.A  

 

 



 

 

Hádankovo z I.B 

   

                         

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

Nápoveda:   AKNEIL,  ĽÝTOM,   AKČIREVEV,   NÓELEMACH,   ALEČV,   ŠYM,  

KÚVAP 

 

Zelený je, veru tak,                           

je to môj milý kamarát.                    

Loví svrčky, pije vodu, lozí si,          

ukryje sa vo svojej skrýši. 

Je s ním veľká zábava,                     

keď mení farbu počas dňa.      

Čo je to ?  

Terezka Anderková 

I.B 

 

Toho tvora sa každý bojí.     

Na  svoje nite  mušky loví. 

Pavučiny spriada ako nik, 

je na to dobrý odborník. 

 Čo je to? 

Matejko Baláž  

I.B 

                               

 

Je to malý chrobáčik,                        

má bodkovaný chrbátik.                   

Lezie si po trávičke,                            

páči sa malej Aničke.                         

Čo je to?                                      

Tamarka Dudová 

I.B 
Lejka Zarembová 

I.B 

Peťko Tichý 

I.B 

Ľahučko po lúke poletuje 

farebné krídla ukazuje.                    

Kvetinky ho rady majú,                     

svoje hlávky mu ponúkajú.              

Čo je to? 

Alexej Miščicha 

I.B 

Žije  pri dome, chytá myšky, 

na zem vie skočiť z veľkej výšky.                   

Mliečko z misky pije,                                       

potom si kožúšok olizuje.                               

Čo je to?  

Katka Tiňová 

 I.B                                 
Hrdzavý kožúšok , dlhý chvost      

a  špicaté ušká. 

Keď skáče po strome, 

trasie sa každá šuška 

Čo je to? 

Majka Bakajsová  

I.B 
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Prechádza po moste, cez les 

až príde  

do Veterného kráľovstva, kde 

panuje Veterný kráľ, ktorý 

mal štyri dcéry. 

Kráľ psíka všade  

hľadal, no nenašiel ho.  

Kráľ dal rozhlásiť po celom 

kráľovstve, že sa hľadá psík 

princeznej Dorky. Dozvedel sa o 

tom aj Janko. Povedal  

to starému otcovi. Ten mu dal 

radu. Uprostred ich poľa o polnoci 

vykope jamu a v nej bude šatka. 

Nebude to obyčajná šatka. Janko 

si  

ju dá na krk, šatka ho privedie 

k psíkovi.  

 

 

Janko psíka našiel, ošetril mu nohu 

a odniesol ho kráľovi. Kráľ sa nahneval 

na najstaršiu dcéru a dal ju vyhnať 

z kráľovstva. Šla ku kráľovej sestre 

Dobromile. Kráľ sľúbil Jankovi, že 

rozprávky aj jemu môže psík rozprávať 

každý večer.  
 

Autor príbehu: Viktor Steeno, IV.C 

K O N I E C 

V I K T O R 



 

 

V ŠKD to žije 
Fašiangový čas prináša zábavu, radosť a veselosť. Obdobie očakávania a prípravy 

masky vystriedal deň, na ktorý deti netrpezlivo čakali. Krásne vyzdobená 

telocvičňa sa premenila na miesto plné fantázie, kde sa spolu v dobrej nálade 

zabávali princezné s anjelikmi, čertíkmi, zvieratkami, kovbojmi, a inými 

rozprávkovými bytosťami. Deti sa veselo zabávali, šantili a tancovali. Ukázali aj 

niečo zo svojej šikovnosti v rôznych súťažiach. Bolo to príjemné a zábavné 

popoludnie. 

 
Je to skvelý spôsob, ako vdýchnuť nový život starým nepotrebným veciam a vďaka 

čomu sa u človeka rozvíja kreativita, predstavivosť a vzniká menej odpadu. Aj deti 

v 12 oddeleniach ŠKD vyčarili z už nepotrebného materiálu ( plechovky, zaváracie 

poháre, textílie, plastové fľaše, CD, korkové zátky...) nové a krajšie predmety.  

 

 

 

Deň matiek je príležitosťou poďakovať sa za všetku tú vrelú lásku, za nehu a 

starostlivosť, za opateru, nekonečnú trpezlivosť a obetavosť. Deti z ŠKD si preto 

pozvali svoje mamičky, aby milým slovom, piesňou, spoločným prekonávaním 

športových aktivít i malým darčekom vyjadrili svojim mamkám vďaku a úctu. 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

                                                

 

 

 

 

 

 

    
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Literárne okienko  

 

 

 

 

  Deti, poznáte deti spisovateľku Martu Hlušíkovú ? Jej milý 

čarovný úsmev sa skrýva v jej literárnych dielach pre deti. Ak 

siahnete po jej knihách čaká na Vás nespočetné množstvo 

zábavných príbehov, popretkávaných záhadou, akciou a napätím. 

 

Marta Hlušíková sa narodila v Leopoldove, ale vyrástla v Trenčíne. Povolaním je 

stredoškolská učiteľka vyštudovala slovenský jazyk a latinčinu.. Píše poviedky 

pre deti a mládež, ale aj pre dospelých a taktiež uverejňuje svoje príbehy 

v detských časopisoch Zornička, Včielka. Slniečko, Fifík, Maxík, Zvonček, 

Slnečnica, Adamko. Zatiaľ napísala trinásť kníh pre deti. Jej najúspešnejšia 

kniha je Neznášam keď ma hladkajú po hlave . 

Hrdinovia nielen týchto kníh od slovenskej autorky Marty Hlušíkovej  čakajú na Vaše 

prečítanie. Dúfam, že letné prázdniny strávite aj s dobrou knihou. Bifloško sa teší, že 

Vám mohol ponúknuť niekoľko inšpirácií k pútavému čítaniu.  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Varenie a pečenie je úžasné. Neexistuje ale nič lepšie ako 

si jedlo pripraviť sám a prekvapiť tak rodičov. Bifľoško 

spolu s kuchárom Mimoňom Vám prináša hneď niekoľko 

receptov, s ktorými budete hviezdou v kuchyni.  
 

Suroviny 

• 300 ml 

plnotučného 

mlieka 

• 150 ml smotany na 

varenie 

• 200 ml smotany 

na šľahanie 

• 2 lyžice detskej 

krupice 

• štipka soli 

• čerstvé bobuľové 

ovocie 

• 4 lyžice 

práškového cukru 

 

Krupicová pena s ovocím 

Postup 

1. Krupicu uvarte v mlieku a smotane na varenie bez 

cukru. Pripravenú kašu ochlaďte. 

2. Veľmi studenú smotanu na šľahanie vyšľaháme do 

tuha. Za stáleho šľahania postupne pridávame 

krupicový cukor a šľaháme do peny. 

3. Jemne v troch krokoch vmiešajte šľahačku do kaše 

za stáleho miešania stierkou zdola nahor. Kašu dáme 

do misiek a vložíme na 30 minút do chladničky 

..Podávame s ovocím.. 

 

Kakaový koláč bez váženia 
 

Ingrediencie 

• 4 vajcia 

• 1 šálka cukru 

• 1 vanilkový cukor 

• 150 g hladkej múky 

• 1 prášok do pečiva 

• 1/2 šálky kakaa 

• 1 šálka mletých 

vlašských orechov 

• 1 šálka kyslej smotany 

• 1/2 šálky oleja 

 

Postup 

Vajcia vyšľaháme s cukrom               

a vanilkovým cukrom. Pridajte 

všetky ostatné ingrediencie v poradí 

a premiešajte mixérom. Zmes 

vylejeme do olejom vymastenej         

a múkou vysypanej formy                 

s rozmermi 30 x 20 cm a pečieme   

vo vyhriatej rúre na 170 °C asi 25 

minút. Keď trochu vychladne, koláč 

posypeme práškovým cukrom, alebo 

prelejeme čokoládovou polevou.. 

 

 

 



 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Čarovná farbička  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Benjamín  Mergeš  I.B Kristínka Roškovičová I.B 

Alžbetka Ihnátová I. A 

Matejko Mikulášik I.A 

Sabínka Krajčovičová I. D Karolínka Harvanová I. D 

Timka Bujková II.C 

Samko Duňa III.A 

Lariska Klimešová III.A Alžbetka Šuflitová III.A 

Sára Ferková IV.C 
Lenka Zeleňaková 

Sofia Lajčáková 

IV.C 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Peťko Kolár I. A Sofinka Hermanovská I. A Simonka Hudáková II.C 

Sofinka Hričáková III.A Karinka Tiňová I.C Sofia Mehajová IV.B 

Elenka Laktičová IV.B Neomi Palejová IV.B Sofia Mehajová IV.B 

Liana Havrišová III.B Jakubko Hreško IV.C Sofinka Lajčáková IV.C 


